
  
 

 Tiempo de Navidad  
   

 

Estrecha tus manos, para reconciliarte con tu adversario,

es tiempo de paz.

 

Abre tus manos, para ayudar al que te necesite,

es tiempo de solidaridad.

 

Alza tus manos, para acariciar a tus seres queridos,

es tiempo de afectos.

 

Cierra tus manos, para luchar contra la injusticia,

es tiempo de equidad.

 

Baja tus manos, para no lastimar al que te agrede,

es tiempo de serenidad.

 

Enlaza tus manos, para sumarte a los demás,

es tiempo de unidad.

 

Enjuaga tus manos, para que el agua pura limpie tus errores,

es tiempo de crecer.

 

Mueve tus manos, para que la tarea diaria se concluya,

es tiempo de esfuerzos.

 

Agita tus manos, para decirle adiós al pasado,

es tiempo de reiniciar.

 

Serena tus manos, para no apresurarte en tus actos,

es tiempo de reflexión.

 

Junta tus manos, para agradecer a Dios,

es tiempo de regocijo.

 

Y cuando menos lo esperes, en tus manos, estará posada el ave de la felicidad.

 


